
Neue Mitarbeiterinnen für die  Hospiz – Initiative Melle e. V. 

 

Der Hospizdienst Melle hat es sich zur Aufgabe gemacht, Sterbende und ihre Familien auf der 

letzten Lebenstrecke unterstützend zu begleiten. Dies geschieht sowohl im familiären Umfeld 

Zuhause, im Krankenhaus als auch im Alten- und Pflegeheim. 

Zur Vorbereitung auf diese Aufgabe werden durch den Meller Hospizdienst intern immer wieder 

Ausbildungskurse angeboten, die den Teilnehmern die entsprechenden Qualifikationen vermitteln 

und natürlich auch für die künftigen Aufgaben motivieren sollen. 

Einfühlungsvermögen, Offenheit, Flexibilität und Geduld, die Bereitschaft sich immer wieder 

individuell auf die jeweilige Situation einzustellen, sind einige der wichtigen Eigenschaften für 

diese oft anspruchsvolle Tätigkeit. 

Über verschiedene Kommunikationsformen, Sterbe-, Trauerphasen  und vor allem auch das eigene 

Erleben und die eigene Selbsterfahrung, wird intensiv diskutiert , sich ausgetauscht und informiert.. 

Seit August 2018 haben acht neue Teilnehmerinnen unter der Leitung von Frau Johanna 

Schmidtkunz und Frau. Cornelia Vogelsberg solch einen Kurs mit insgesamt 100 

Unterrichtsstunden in Melle absolviert und im April diesen Jahres ihre Ausbildung zur 

Sterbebegleiterinn nach den Richtlinien des deutschen Hospiz-und Palliativverbandes e.V. 

erfolgreich abgeschlossen. 

Es wurden grundlegende Kompetenzen der Sterbebegleitung vermittelt und  Einblicke in 

hospizliche und palliative Versorgung gewährt. 

Die Teilnehmerinnen mussten sich mit persönlichen Verlusterfahrungen und eigenen Grenzen 

auseinandersetzen. Erfuhren aber auch einiges über die Möglichkeiten eigene Kraftquellen für sich 

nutzbar und erfahrbar zu machen. 

Trotz anfänglicher Skepsis und einem gewissen Respekt vor den oft sehr sensiblen und nicht 

leichten Themen, die zur Sprache kamen, empfanden schließlich alle diesen Kurs als persönlichen 

Gewinn . 

Die Teilnehmerinnen freuen sich jetzt darauf das Gelernte  im ehrenamtlichen Dienst der Meller 

Hospiz Initiative in die Praxis umzusetzen. 

 

Weitere Informationen unter : 

Web:   www.hospiz-melle.de 

Mail:  kontakt@hospiz-melle.de 

Mobil:0177 – 413 1959 
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